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Die Autorinnen und Autoren beschrei-
ben anschaulich den besonderen Ansatz 
der Waldorfpädagogik und ihr Verständ-
nis der frühkindlichen Entwicklungs-, 
Erziehungs- und Bildungsprozesse. Alle 
Beiträge sprechen von dem Bemühen, 
elementare Grundbedürfnisse des Kindes 
aufzuzeigen und daraus sinnhaftes, ge-
sund machendes erzieherisches Handeln 
zu verwirklichen. In dem Buch werden 
aber auch die veränderten sozialen und 
gesellschaftlichen Bedingungen be-
rücksichtigt. So entsteht ein lebendiges, 
vielseitiges Bild des heutigen Waldorf-
kindergartens und der Waldorfkrippe. 
Auch die besonderen Organisations- 
formen  der Waldorfkindergärten, der 
Weg bis zur Gründung eines Kinder-
gartens und die Mitarbeit der Eltern 
kommen zur Sprache.

Aus dem Inhalt:

Aufgaben und Anforderungen an den Waldorf-
kindergarten | Waldorfkindergärten weltweit |  
Die Arbeit der ErzieherInnen im Kindergar-
ten | Wie entsteht ein Waldorfkindergarten? 
Organisationsformen und Strukturen | Warum 
Elternarbeit heute so wichtig ist | Die Meta-
morphose der Wachstumskräfte in den ersten 
Lebensjahren | Waldorfpädagogik in der frühen 
Kindheit – Erziehung und Salutogenese | Ein-
gewöhnung, Bindung und Beziehungsaufbau | 
Rhythmus, Gewohnheiten und die Haltung des 
Erziehers | Wiegestuben und Kinderkrippen | 
Das freie Spiel | Die Bedeutung des Reigens 
und der Fingerspiele | Kinderzeichnungen | 
Ernährung im Kindergarten | Eurythmie im 
Waldorfkindergarten | Der Einfluss der Medien 
in der frühen Kindheit | Per Mausklick durch 
die Kindheit? | Verzeichnis der staatlich  
anerkannten Waldorferzieher-Fachschulen  
und -Forbildungsseminare in Deutschland.

Die Beiträge dieses Bandes machen  
mit allen wesentlichen Elementen des 
Waldorfkindergartens vertraut und  
zeigen, wie man den Alltag im Vorschul-
alter sinnvoll gestalten kann. Das Buch 
kommt einem wesentlichen Bedürfnis 
vieler Eltern entgegen: einer umfassen-
den, aktuellen Einführung in die  
Pädagogik der Waldorfkindergärten.


